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MERE BEZBEDNOSTI | ZDRAVLJA NA RADU SA MOSNOM REGALNOM
DIZALICOM

SAFETY AND HEALTH MEASURES AT WORK WITH THE OVERHEAD
TRAVELLING STACKING CRANE

Mirko Popadié, Fakultet tehnickih nauka, Novi Sad

Oblast — INZENJERSTVO ZASTITE NA RADU

Kratak sadrzaj — Zadatak rada jeste procena rizika po
bezbednost i zdravlje na radu prilikom rada sa mosnom
regalnom dizalicom. Nakon procene rizika, propisane su
odgovarajuce preventivne mere za bezbedan i zdrav rad
pri radu sa dizalicom, zajedno sa kratkim uputstvom za
bezbedan rad. Strucni nalaz mosne regalne dizalice
obraden je po uzoru na veé gotove strucne nalaze, U
skladu sa Pravilnikom o postupku pregleda i provere
opreme za rad i ispitivanje uslova radne okoline (,,SL
glasnik RS*, br. 94/2006, 108/2006 — ispr., 114/2014 i
102/2015).

Kljuéne redi: Mosna regalna dizalica, bezbednost i
zdravlje na radu, procena rizika, pregled i provera
opreme za rad.

Abstract — The purpose of the paper is the risk
assessment of the health and safety at work with the
overhead travelling stacking crane. After assessing the
risk, appropriate preventive measures for healthy and
safe work were prescribed, together with a brief health
and safety manual. The expert finding of the overhead
travelling stacking crane was processed according to the
model of already finished expert findings, according to
the Regulation of examination and testing of work
equipment and investigation of work environment
conditions (,,Official gazette of RS“, no. 94/2006,
108/2006 — corr., 114/2014 and 102/2015).

Keywords: Overhead travelling stacking crane, health
and safety at work, risk assessment, examination and
testing of work equipment.

1. UvVOD

Bezbednost i zdravlje na radu (u nastavku BZNR) je
vazna strategija ne samo kako bi se minimalizovala
moguénost pojave akcidenta na radnom mestu, ve¢ se
sprovodi i u cilju poboljsanja produktivnosti u
proizvodnji. Oprema koja je razmatrana u ovom radu je
mosna dizalica specijalne izvedbe, sa krutim veSanjem
tereta (sl. 1). Uredaji ovog tipa odlikuju se specificnom
konstrukcijom, kao i nadinom zahvatanja i odlaganja
tereta. Ova predmetna dizalica je zastupljena u regalnom
skladi$tu sirovina za automobilsku industriju.

NAPOMENA:
Ovaj rad proistekao je iz master rada ¢iji mentor je
bio dr Atila Zeli¢, docent.
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Slika 1. Mosna dizalica u régalnom skladistu

Sistem poseduje 2 tipa ¢elija, sa kojima u takvoj izvedbi
opreme dolazi do direktnog snabdevanja opreme za sece-
nje. Dizalica se kre¢e po nosacima oslonjenim na regal, a
kolica dizalice se pomeraju popre¢no radi ulaska zahvat-
nog sredstva u regalni prostor. Podiza¢ sa viljuskama se
pomera pomocu elektromotornog pogonskog mehanizma,
pri ¢emu se pomoc¢u uzadi/lanaca ostvaruje kretanje zah-
vatnog sredstva. Rukovalac ovom dizalicom prati zahteve
zaposlenih za opremom za seéenje i na osnovu toga obav-
lja transport zice odredenog popre¢nog preseka do unap-
red definisanog polja. Analizom opisa posla, a ujedno i
zahteva sa kojima se zaposleni susre¢e na ovom radnom
mestu je sprovedena procena rizika i donet je zakljucak da
je ovo radno mesto bez povecanog rizika. Neke od aktiv-
nosti na polju BZNR su obaveze poslodavca, odnosno
struénog/odgovornog lica za BZNR koje zastupa poslo-
davca, dok su neke obaveze zaposlenog.

2. PREGLED RELEVANTNE REGULATIVE

Kada se govori o eksploataciji, kao i merama BZNR sa
mosnom regalnom dizalicom, pored EN 15011, moraju
se uzeti u obzir i zahtevi slede¢ih standarda:

. EN 15512, [2] i
. EN 528, [8].

Prilikom izrade ovog rada mnogo je detaljnije obraden
standard EN 528.

Na osnovu prethodno navedenih standarda formirana je
lista najznacajnijih opasnosti i $tetnosti na osnovu kojih
se sprovodi procena rizika. Grupe opasnosti i $tetnosti Su
definisane za izvedbu predmetne regalne dizalice, kao i na
osnovu radnih operacija na radnom mestu rukovaoca
dizalicom.
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3. OPASNOSTI I STETNOSTI KOJE SE JAVLJAJU
PRI RADU SA PREDMETNOM DIZALICOM U
REGALNOM SKLADISTU

Prema standardu EN 528 data je lista najznacajnijih
opasnosti (tab. 1), kao i situacija i dogadaja koji mogu
dovesti do rizika po zdravlje i bezbednost zaposlenog pri
radu sa predmetnom dizalicom u skladistu.

Tabela 1. Lista opasnosti i Stetnosti

Opasnosti i Stetnosti

Mehani¢ke opasnosti: Drobljenje od strane
regala zbog kontakta sa masinom. Takode, postoji
opasnost od pada tereta. Uvlacenje ili
zaglavljivanje osobe izmedu pokretne masine i
regala. Secenje zbog razbijenog stakla.

[Elektri¢ne opasnosti: Direktan kontakt osoba sa
provodnicima pod naponom. Spoljni uticaji. Toplotno
zracenje.

'Toplotne opasnosti, zbog kojih nastaju opekotine i
oStecenje zdravlja:

Pozar na radnom mestu rukovaoca.

Opasnosti prouzrokovane bukom i vibracijama:
Ometanje komunikacije, prouzrokavano povisenim
nivoom buke.

Opasnosti prouzrokovane materijalima i supstan-
cama koje nastaju ili se koriste od strane masine:
Opasnost od uvlac¢enja od strane materijala koji se
koristi.

Funkcionalni poremecaji:

Neispravnost upravljackog sistema.

Kombinacija opasnosti: nepostojanje uputstva za rad.

U skladu sa navedenim opasnostima i §tetnostima moze se
sprovesti procena rizika po BZNR, §to je i objasnjeno
narednoj tacki.

4. PROCENA RIZIKA PO BZNR SA MOSNOM
REGALNOM DIZALICOM

Pravilnikom o nacinu i postupku procene rizika na
radnom mestu i u radnoj okolini [5], utvrduje se naéin i
postupak procene rizika od nastanka povreda na radu ili
ostecenja zdravlja.

Procena rizika sprovodi se za svaku prepoznatu opasnost
ili Stetnost, uporedivanjem sa dozvoljenim vrednostima u
odgovaraju¢im propisima BZNR, tehni¢kim propisima,
standardima i preporukama. Ukoliko nakon primenjenih
mera u oblasti BZNR, radno mesto i dalje predstavlja
rizik, tada se Aktom o proceni rizika to mesto proglasava
radnim mestom sa poveéanim rizikom, za koje
procenjivaéi rizika moraju dati obrazlozenje, zbog kojih
se opasnosti i Stetnosti to radno mesto vodi kao mesto sa
poveéanim rizikom, [6]. Procenom rizika za navedeno
radno mesto je zakljuéeno da je to radno mesto bez
povecanog rizika.

4.1. Akt o proceni rizika

Dva najvaznija dokumenta na osnovu kojih se izaduje Akt
0 proceni rizika su Zakon o bezbednosti i zdravlju na radu
[6] i Pravilnik o na¢inu i postupku procene rizika na
radnom mestu i u radnoj okolini [8].

Akt o proceni rizika sastoji se iz opisanih procesa rada
odgovarajuéeg radnog mesta za svako radno mesto, sa
procenom rizika od povreda ili oboljenja na datom
radnom mestu i merama za njihovo otklanjanje ili
smanjenje rizika u cilju unapredivanja BZNR.

Akt podleZze potpunoj izmeni i dopuni nakon svake
kolektivne povrede na radu sa smrtnim posledicama, a
delimi¢nim izmenama i dopunama podleze u sluéaju:

. smrtne i teSke povrede na radu;

. svake nove opasnosti ili Stetnosti (tj. promene
nivoa rizika);

. kada mere koje su utvrdene za spreCavanje,
otklanjanje ili smanjenje rizika nisu odgovarajuce;

. kada je procena zasnovana na zastarelim
podacima;

. kada postoji moguénost i nacin za unapredenje

(tj. dopunu procenjivanja rizika).

4.2. Pravni osnov za procenu rizika

. Zakon o radu (,,SI. glasnik RS*, br. 24/05, 61/05
i 54/09,32/13 i 75/14);

. Zakon o zdravstvenom osiguranju (,,Sl. glasnik
RS*, br. 107/05, 109/05 1 10/16);

. Zakon o penzijskom i invalidskom osiguranju
(,,SL. glasnik RS*, br. 142/14, 109/05 1 10/16);

) Zakon o smanjeju rizika od Kkatastrofa i

upravljanje vanrednim situacijima (,,Sl. glasnik RS*, br.
111/2009);

. Zakon o zastiti od pozara (,,Sl. glasnik RS*, br.
111/09, 20/2015);

. Pravilnik o li¢noj zastitnoj opremi (,,S1. glasnik
RS%, br. 100/2011);

. Pravilnik o bezbednosti masina (,,Sl. glasnik
RS*, br. 13/2010);

. Pravilnik 0 merama i normativima za zatitu na
radu od buke u radnim prostorijama (,,S1. glasnik RS*, br.
21/2009);

Ako poslodavac ipak angazuje drugo pravno lice za
obavljanje poslova procene rizika, angazovano pravno
lice uz plan sprovodenja postupka procene rizika prilaze
fotokopiju licence za obavljanje poslova BZNR.

4.2.1. Kinney metoda procene rizika

Prema Kinney metodi procene rizika, rizik R se odreduje
na osnovu obrasca, [6]:

R=VxPxU 1)

gde je sa V oznaCena verovatnoc¢a nastanka dogadaja, sa P
posledica, tj. tezina mogucée povrede ili oboljenja, dok
oznaka U predstavlja uCestalost izlaganja dogadajima (tj.
opasnostima i/ili Stetnostima).

lako postoje mnogobrojne metode procene rizika, za
procenu rizika u ovom radu upotrebljena je upravo Kinney
metoda, zbog Eeste zastupljenosti u ovoj oblasti i znacajne
efikasnosti u primeni.



4.3 Procena rizika na radnom mestu rukovaoca
mosnom dizalicom u regalnom skladisStu

Procena rizika je izvrSena na osnovu svih utvrdenih
opasnosti i Stetnosti.

Prilikom rada sa mosnom regalnom dizalicom, najées$ée
Se javljaju opasnosti grupisane kao mehani¢ke opasnosti,
potom opasnosti koje se pojavljuju u wvezi sa
karakteristikama radnog mesta, dok se kod Stetnosti
najcescée javljaju Stetnosti koje nastaju ili se pojavljuju u
procesu rada, potom Stetnosti koje proisticu iz psihickih i
psihofiziolo$kih napora i $tetnosti vezane za organizaciju
rada.

Mehanicke opasnosti koje su ocenjene u proceni rizika:

. Javljaju se opasnosti prilikom prenosa materijala
i elemenata na odlaganje, koje mogu prouzrokovati pad
materijala na zaposlene, prikljestenje prsta, ruke na
pokretnim delovima dizalice.

. Takode, moze do¢i do posekotina na delovima
tela od Zice koja se koristi u ovom procesu.

. Ovaj regal opsluzuju dve dizalice koje se ipak ne
tako Cesto upotrebljavaju u isto vreme. S obzirom na
njihovu ne tako Cestu upotrebu, postoji srednji rizik od
povrede.

Opasnosti koje se pojavljuju u vezi sa karakteristikama
radnog mesta:

. Nebezbedno izvodenje radova usled neadekvatne
pozicije zaposlenog, odnosno ograni¢enog vizuelnog
pregleda usled rada u ograni¢enom prostoru je ocenjen
kao zanemarljivo mali rizik.

o Klizanje, saplitanje i pad usled neadekvatnog
odrZavanja radnog koridora je ocenjen kao srednji rizik.

. Gubitak  funkcionalnosti dizalice  usled
neadekvatno izradenog projekta, nepravovremenog
odrzavanja je definisan kao srednji rizik. Dizalica i regali
koje opsluzuje prolaze odgovaraju¢u kontrolu prilikom
projektovanja i postavljanja opreme, pa je moguce neke
rizike smanjiti, eliminisati.

Opasnosti koje se pojavljuju od elektri¢ne energije:

. Direktan dodir sa delovima elektri¢ne instalacije
i opreme pod naponom u slucaju oStecenih instalacija,
nepropisno izvedenih instalacija, neprikladne opreme i
tome slicno je registrovan kao mali rizik.

. Toplotno dejstvo koje razvijaju elektri¢na
oprema 1 instalacije (pregrevanje, varniCenje, pozar) je
registrovan kao mali rizik.

Stetnosti koje proisti¢u iz psihi¢kih i psihofiziologkih
napora:

. Nefizioloski polozaja tela usled dugotrajnog
stajanja pri upravljanju dizalicom je procenjen kao srednji
rizik. Potrebno je uzeti u obzir da zaposleni provodi 8 h
dnevno za opremom za rad i usled neadekvatnih
ergonomskih izvedbi moze doéi do posledica po
zaposlenog u jako kratkom vremenskom periodu.

Procenom rizika metodom Kinney, izveden je zakljucak
da radno mesto rukovaoca mosnom regalnom dizalicom
nije radno mesto sa povecanim rizikom. Medutim, na
BZNR prilikom upravljanja dizalicom uti¢u brojni faktori.

S obzirom na to, u slede¢em poglavlju su detaljnije
opisane mere za bezbedan i zdrav rad sa kojima se rizik
smanjuje na najmanju moguéu meru. Cesto se radovi
odvijaju uz visoke zahteve proizvodnje i ciljevima koji se
moraju posti¢i i u tim sluéajevima postoji opasnost od
preskakanja nekih mera BZNR. U merama za bezbedan i
zdrav rad su navedeni i koraci koji se svakodnevno
sprovede u kratkim vremenskim intervalima, a imaju
bitnu ulogu u otkrivanju bilo kakvih problema.

5. UTVRPIVANJE NACINA I MERA ZA
SMANJENJE, OTKLANJANJE ILI SPRECAVANJE
RIZIKA

Nacela prevencije daju osnovne principe na kojima se
zashiva BZNR. Prilikom definisanja mera prioritet imaju
one mere sa kojima se izbegava rizik. Mere za smanjenje,
otklanjanje ili sprecavanje se utvrduju polazeé¢i od
procenjenih rizika, kao i u skladu sa merama u propisima
za BZNR, tehnic¢kim propisima ili standardima.

Mere koje se utvduju za smanjenje, otklanjanje ili
spreCavanje su:

. osposobljavanjem zaposlenih za bezbedan i
zdrav rad,;
. upucivanje zaposlenih na prethodne i periodi¢ne

lekarske preglede u skladu sa ocenom sluzbe medicine
rada;

. obezbedivanje sredstava i opreme za li¢nu zastitu
na radu, njihovo odrzavanje i ispitivanje 1 izrada
uputstava za bezbedan i zdrav rad;

. odrzavanje u ispravnom stanju opreme za rad za
rad i obavljanje prethodnih i periodiénih ispitivanja u
rokovima utvrdenim Zakonom i

. obezbedenje propisanih uslova za bezbedan i
zdrav rad u radnoj okolini i ispitivanja uslova radne
okoline u rokovima utvdenim Zakonom.

Mere smanjenje rizika se mogu sprovesti u praksi, samo
ako je mosna regalna dizalica:

° projektovana, konstruisana i montirana u skladu
sa propisima o bezbednosti i zdravlja na radu i drugim
standardima;

. ako postoji propisana dokumentacija na srpskom
jeziku za njenu upotrebu, odrZavanje, transport i
skladistenje;

. ako njom rukuju zaposleni koji su stru¢no
osposobljeni za bezbedan i zdrav rad i

. ako se mosna regalna dizalica odrzava u

ispravnom stanju.

Prilikom zaposljavanja novozaposlenog, lice za BZNR,
prema Zakonu o bezbednosti i zdravlju na radu (,,SI.
glasnik RS, br. 101/2005, 91/2015 i 113/2017 — dr.
zakon) [4], u obavezi je da izvr§i osnovnu teorijsku i
prakti¢nu obuku za bezbedan i zdrav rad.

Zaposleni je duzan da pre pocetka rada pregleda svoje
radno mesto uklju¢ujudi i sredstva za rad koja koristi, kao
i sredstva i opremu za li¢nu zaStitu na radu, i da u slucaju
uocenih nedostataka izvesti poslodavca 1ili drugo
ovlaséeno lice. Zaposlenom je zabranjeno da samovoljno
uklanja, menja uredaje predvidene za bezbednost na
dizalici. Zaposleni pre pocetka svog rada je duzan da se
na radnom mestu nade 10 minuta pre, kako bi obavio
dnevni pregled dizalice i popunio cek listu provere



dizalice. Obuku zaposlenog za sprovodenje ovih
aktivnosti je duzan da sprovede lice za BZNR, kao i da
definise sadrzaj ¢ek liste na dnevhom nivou.

Zaposleni je duzan da obavi kontrolu identifikacionih
oznaka, kao i upozoravajucih oznaka. Lanac za podizanje
viljuski kojima se podize teret je jedan od vitalnih ele-
menata dizalice i kao takav mora da prolazi dnevnu kont-
rolu namotanosti lanca na bubanj, da li ima o$te¢enja, ko-
rozije, habanja i ostalih deformacija ¢ije pravovremeno
otkrivanje ima veliki uticaj na poveéanje nivoa bezbed-
nosti. Na mostu i kolicima dizalice je potrebno proveriti
da li ima prslina, tragova habanja i sl. Krajnji grani¢ni is-
kljuéivadi koji postoje na dizalici imaju ulogu prekida
kretanja kada dizalica ili njen deo dode do neke grani¢ne
pozicije. Kontrola prekidaca se takode sprovodi na dnev-
nom nivou.

U toku rada dizali¢ar ne sme da:

. zapocne rad bez da je pregledao sve obaveze u
skladu sa ¢ek listom,;

. transportuje teret iznad zaposlenih;

. transportuje osobe sa zahvatnim sredstvom;

. dizalicom gura drugu dizalicu;

. ostavi teret na zahvatnom sredstvu za vreme

prekida rada i sl.

Izrada uputstva za bezbedan i zdrav rad jeste obaveza lica
za BZNR, a njegova primena je obaveza za svakog
zaposlenog na radno mestu i opremu za koju je ona
odradena. Cilj uputstva je pruzanje osnovnih informacija
zaposlenima vezanih za bezbednost i zdravlje na radnom
mestu, koji su to radni koraci po dolasku na radno mesto,
napomene koje su radnje strogo zabranjene i koje radnje
su neophodne da bi se rad sproveo bezbedno i efikasno.
Pored nalepnica o obaveznoj upotrebi li¢ne zastitne
opreme na samom ulazu u regal, i deo uputstva naglasava
razlog i vaznost upotrebe licnih zasStitnih sredstava,
odnosno isti¢e koje SU to opasnosti i Stetnosti na radnom
mestu rukovaoca dizalicom. Ovi elementi BZNR moraju
se naglasiti i u okviru obuke za bezbedan i zdrav rad.

Pregled i proveru dizalice izvodi pravno lice sa licencom
za obavljanje poslova pregleda i provere opreme za rad,
koje poseduje odgovarajuce instrumente i uredaje za
realizaciju pregleda i provere, navedene sa tehnickim
karakteristikama u prihvacenoj metodologiji od strane
Uprave za BZNR. Prilikom izdavanja struénog nalaza,
pravno lice koje je obavilo pregled i proveru, prilaze
kopiju licence tog pravnog lica i odgovornog lica koje je
potpisalo stru¢ni nalaz. Izvestaj o pregledu i proveri treba
da bude dostavljen korisniku opreme za rad i ¢uvan na
sigurnom mestu, odnosno na mestu eksploatacije dizalice.

Preventivni pregledi i provere opreme za rad, izvode se:

. pre pocetka koriS¢enja, odnosno pre davanja na
upotrebu zaposlenima;

. posle rekonstrukcije ili havarije;

. pre pocetka rada na novom mestu, odnosno u

slucaju prebacivanja dizalice sa jednog teretnog vozila na
drugo.

Periodicni pregledi i provere opreme za rad obavljaju se
najkasnije u roku od 3 godine od dana prethodnog
pregleda i provere [7].

6. ZAKLJUCAK

Usled &este upotrebe predmetne mosne regalne dizalice
neophodno je sprovesti odredene procene, preglede i
provere, predvidene zakonskom regulativom.

Sagledavanjem rizika, mogu se propisati realne mere
BZNR koje ¢e taj rizik smanjiti na najmanju mogucu
meru. Smanjivanjem rizika, smanjuje se i broj povreda na
radu, odnosno broj radnih dana koji ¢e time biti uskraceni,
a postize se psihicko blagostanje zaposlenog u vidu
sigurnog 1 bezbednog izvodenja radnog zadatka i
ocuvanja fizickog zdravlja.
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